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En folder til dig, som skal starte i 
vuggestue eller børnehave. 
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Om Børnehuset 

Børnehuset er en aldersintegreret daginstitution med børnehave og vuggestue og en minigruppe. 
Vuggestuen er delt på to stuer med 12 børn på hver. Børnehaven har 3 stuer med børn i alderen 3-5 år og 
en gruppe for de ældste børn i børnehaven.  

Stuerne hedder henholdsvis: 

• Vuggestuerne: Sagas grotte og Bifrost 

• 3-5 års grupper  
- Sigurds hule  
- Odins grotte  
- Mimers brønd  

• Stuen for de største børn → Yggdrasil 

Telefonnummer til Børnehuset: 99 66 86 65 

 

Ferie: 

I forbindelse med diverse ferier i løbet af året sender vi en ferieanmodning ud, som I bedes besvare. 

Ferieanmodningen hjælper os med at få et overblik over, hvor mange børn der kommer på hvilke dage, så 

vi kan sætte det rette antal medarbejdere på til at passe dem. 

Derudover er der i forbindelse med Kr. himmelfartsferien, Grundlovsdag, sommerferien (uge 29 og 30) og 

juleferien (d.24/12-31/12) dage, hvor der er koordineret feriepasning. Hvis man har brug for at få sit barn 

passet disse dage, skal man tilmelde dem ved at henvende sig til personalet på sit barns stue. I den 

koordineret feriepasning er der sammenpasning med SFO Kvisten og Gedsted Børnehus. Man kan derfor 

ikke regne med, at der er en kendt voksen til at passe sit barn disse dage. Vi sender løbende information 

ud om den koordineret feriepasning i løbet af året. Her vil diverse tilmeldingsfrister også fremgå. 

 

Struktur for hverdagen 

Børnehusets åbningstider: 

Man-tors → 5.45-17.00 

Fredag → 5.45-16.15 

Der er som udgangspunkt altid en voksen fra vuggestuen, når institutionen åbner. 

Når institutionen åbner, er der mulighed for at få tilbudt morgenmad indtil kl.7.00 inde på Bifrost.  

Pædagogik i Børnehuset 

I Børnehuset arbejder vi ud fra Anette Prehns teori om Hjernesmart pædagogik. Derudover har alle 
pædagogerne i institutionen ICDP uddannelsen. Derudover har størstedelen af personalet også en 
uddannelse i LP-modellen. 
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Vuggestuerne Bifrost & Sagas grotte 

Vuggestuen består af 2 stuer med 12 børn på hver. Der er tilknyttet 3 medarbejdere til hver stue. De 2 
stuer arbejder tæt sammen, så alle børn og voksne kommer til at lære hinanden at kende. Børnene vil 
også hver morgen og eftermiddag være samlet på en stue. I løbet af formiddagen ca. kl.9.30-10.30 og om 
eftermiddagen, vil de yngste børn være på Bifrost og de ældste på Sagas grotte. 

Opstart i vuggestuen 

Når barnet skal starte i vuggestuen, aftales det med personalet, hvordan forløbet skal være. Det er vigtigt, 
at barnet får en stille og rolig start i de nye omgivelser og får tid til at vænne sig til en ny hverdag. 

Mad i vuggestuen 

Vuggestuen får 3 dage om ugen varm mad og andre dage rugbrødsmadder, hvor de store børn er med til 
at forberede maden og sætte det på rullebordet. Derudover bliver der serveret formiddags - og 
eftermiddagsmad for børnene. Hvis der er specielle behov, der skal tages hensyn til, skal dette blot 
meddeles til personalet, så løser vi det. Får barnet flaske i løbet af dagen, har vuggestuen forskellige 
sutteflasker til rådighed. Vi køber også modermælkserstatning, hvis det mærke der bruges, kan købes i 
dagligvarebutik. 

Barnet må gerne medbringe en drikkedunk med navn på. 

Sovetid 

Børnene i vuggestuen sover i krybber eller på madrasser. Hvert barn har sin egen krybbe eller madras med 
tilhørende dyne og pude. Der er hvile/sovetid i vuggestuen fra 12-14. Det vil sige, at vi i vuggestuen helst 
ikke vækker børnene før efter 14.  

Det skal I medbringe i vuggestuen 

Ved opstart i vuggestuen får barnet tildelt et rum til tøj og overtøj og en hylde til bleer. Det er forældrenes 
ansvar at sørge for, at der er fyldt op med bleer og skiftetøj på rummet. Skiftetøjet skal bestå af 
body/undertøj, bukser, trøjer og strømper. Derudover skal der også forefindes overtøj, der passer til 
årstiderne. Har I spørgsmål omkring valg af overtøj, kan personalet være behjælpelig med gode råd 
herom. 

Struktur i vuggestuen 

Klokken 8.30 bliver der serveret formiddagsmad. Herefter skiftes alle bleer og vi er klar til dagens 
pædagogiske aktiviteter. 

Klokken 11.00 spiser vi frokost  

Klokken 12.00 puttes børnene 

Klokken 14.00, når de første børn er stået op fra middagslur, bliver der serveret eftermiddagsmad. 
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Begivenheder i vuggestuen 

Fødselsdag: Når barnet har fødselsdag, vil vi gerne fejre det i vuggestuen. Dagen aftaler I sammen med 
vuggestuen. Her er der mulighed for, at I som forældre kan deltage. Vi fejrer det i forbindelse med 
middagsmaden kl. 11. Der må gerne medbringes kage, slik, frugt, boller mm. hjemmefra, men det er også 
muligt at bede vuggestuen om at finde på noget. 

Afslutning: Når barnet skal stoppe i vuggestuen, holder vi afslutning. Her er det også muligt for jer som 
forældre at deltage. Vi fejrer det i forbindelse med middagsmaden kl. 11. Der må gerne medbringes kage, 
slik, frugt, boller mm. hjemmefra, men det er også muligt at bede vuggestuen om at finde på noget. 

Gode overgange 

Når barnet nærmer sig 3 års alderen, begynder vi i vuggestuen at køre gode overgange til den 
børnehavestue, som barnet skal gå på. Det er 2 gange om ugen, hvor 2-3 af de største børn, går med en 
voksen, så barnet lærer den nye stue og de andre voksne at kende. Vi tilpasser altid forløbet til det enkelte 
barn. 

Det gode samarbejde mellem forældre og institution 

I Børnehuset bestræber vi os på at få etableret et godt samarbejde mellem os og jer forældre. Dette gør vi 
blandt andet gennem den daglige kontakt i form af små snakke ved aflevering og afhentning. På den 
måde får vi vendt, hvordan det går hjemme såvel som i institutionen. For at sikre et godt samarbejde er 
det meget vigtigt, at I altid kommer til os og spørger, hvis der er noget, I undrer jer over, synes er træls 
eller som I er utilfredse med. 

 

Børnehaven 

Børnehuset har plads til 108 børnehavebørn fordelt på 4-5 stuer. Hver stue har tilknyttet 2-3 voksne. 
Børnehaven har en meget åben legekultur og børnene leger ofte på kryds og tværs af stuerne og går på 
besøg hos hinanden. Derfor har de voksne også bekendtskab med stort set alle børn og børnene ved, 
hvem alle de voksne i institutionen er.   

Opstart i børnehaven 

Når barnet skal starte i børnehave, aftales det med personalet, hvordan forløbet skal være. Det er vigtigt, 
at barnet får en stille og rolig start i de nye omgivelser og får tid til at vænne sig til en ny hverdag. 

Mad i børnehaven 

Alle børn har deres egen madpakke og frugtmadpakke med. Hvert barn skal også gerne medbringe deres 
egen drikkedunk. Det er en god ide, hvis der er navn på madpakker og drikkedunk. 

Hvis barnet har allergener mm. skal dette meddeles til stuen. 
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Sovetid 

Hvis barnet har brug for at sove/hvile, er dette en mulighed, når der er spist madpakker. Børnehaven har 
madras til rådighed, men I skal selv medbringe dyne og pude.  

Det skal I medbringe i børnehaven 

Ved opstart i børnehaven, får barnet tildelt en plads til tøj og en til overtøj. Det er forældrenes ansvar, 
løbende at tjekke op på skiftetøj, huer, vanter mm. på barnets rum. Hvis barnet bruger ble, skal I selv 
medbringe disse. Skiftetøj skal bestå af undertøj, trøjer, bukser og strømper. Derudover skal der 
forefindes overtøj, der er passende til årstiden. Hvis I er i tvivl, kan I altid spørge personalet på stuen til 
råds herom. 

Struktur i børnehaven 

Klokken 9 begynder de pædagogiske aktiviteter på stuerne. 

Klokken 11 spises der madpakker og efterfølgende går stuerne på legepladsen. 

Klokken 14 spises der frugtmadpakker. 

Begivenheder i børnehaven 

Fødselsdag: Når barnet har fødselsdag, vil vi gerne fejre det i børnehaven. Dagen og tidspunkt aftales 
sammen med stuen. Det er muligt for jer som forældre at deltage. Der må gerne deles noget ud på stuen.  

Afslutning: Når barnet skal starte i skole, holdes der en samlet afslutning for alle de børn, der stopper. Det 
er en dejlig dag med mad og uddeling af diplomer. 

Gode overgange 

Når barnet nærmer sig skolealderen, begynder Yggdrasil, sammen med de ældste børn, at besøge skolen, 
så børnene stifter bekendtskab med de nye omgivelser.   

Det gode samarbejde mellem forældre og institution 

I Børnehuset bestræber vi os på at få etableret et godt samarbejde mellem os og jer forældre. Dette gør vi 
blandt andet gennem den daglige kontakt i form af små snakke ved aflevering og afhentning. På denne 
måde får vi vendt, hvordan det går hjemme såvel som i institutionen. For at sikre et godt samarbejde er 
det meget vigtigt, at I altid kommer til os og spørger, hvis der er noget, I undrer jer over, synes er træls 
eller som I er utilfredse med. 

 

Vi ses i Børnehuset. 
-Vi glæder os til at lære dig at kende. 

 


