
Referat Bestyrelsesmøde Børnehuset  

Dato: 12/8 2025  

Tidspunkt: 18.30-20.30  

Sted: Børnehuset Aalestrup  

Møde indkaldt af: Ann-Katrine  

Deltagere: Ann-Katrine, Lotte, Janni, Martin, Malene, Stine, Julie Fraværende: 

Janne, Trine, Sanne  

1. Nyt fra ledelsen v. Ann-Katrine  

- Vio ansat i vuggestuen frem til der bliver ansat en souschef  

Lidt om starten med ny chef; personalet er indkaldt til trivselssamtaler med Ann-Katrine.  

Andet år med mellemformer er netop indledt, der er kommet ny psykolog til rådgivning.  

Børne- og familieudvalgsmøde dd., emnet koordineret feriepasning behandles.   

2. Ansættelse af ny souschef v. Ann-Katrine  

Der er udarbejdet processplan og forslag til stillingsopslag.   

Stillingen slås op d. 20/8. Ingen indvendinger ift. disse.   

Hvem deltager i ansættelsesudvalget:  

- 2 vuggestuepædagoger  

- TR Marie  

- AR Janni  

- Martin, evt. Stine (melder tilbage ila. denne uge)  - Julie, Malene og Sanne deltager ikke  

3. Kostpolitik for vuggestuen v. Martin Emtekjær  

Spørgsmål der diskuteres:   

  

A: Fødselsdage  

- Hvad skal anbefalingen være til fødselsdage?  

Diskuteres om anbefalinger til forældre til medbragte madvarer til fødselsdage skal baseres på, 

hvad der af sundhedsmæssige årsager kan anbefales eller efter, hvad børnene ønsker at spise - 

kan de to kombineres?. Der udleveres udkast til anbefalinger til forældrene, som diskuteres og 

rettes til.   

Lidt uenighed om, hvorvidt anbefalingerne bør tage udgangspunkt i det ene eller andet. Bliver ikke 

helt afgjort. Martin arbejder videre med sedler, der udleveres til forældrene ifm. fødselsdage.   

  

B: Søde sager  

- Hvad er søde sager?  

- Hvad er vores holdning til antal af søde sager? (offentlig anbefaling 1 gang pr. måned)  

Svært helt at definere, hvornår der er tale om søde sager eller ej - det er ikke helt sort/hvidt - ej 
heller hvornår det giver mening, at der serveres søde sager. Vi kommer frem til, at det måske indtil 
nu har været mere end en gang om måneden, som er anbefalingen.   
  



Det diskuteres, hvornår vi ‘bare’ spiser kage for sjov - og hvornår det indgår i en pædagogisk 
aktivitet (eks. pandekagebod). Pædagogerne og ledelsen fortæller, at samtalerne om kost op til 
dette møde har skabt øget fokus og bevidsthed og har givet en naturlig nedgang i de søde sager, 
der serveres for børnene. Eksempelvis er sukkerholdigt brød skiftet ud til mindre sukkerholdigt, 
ligesom mariekiks ikke serveres som mellemmåltid mere.   

  

C: Frokost og mellemmåltider  

- Hvad siger Den Gode Smag til om hovedmåltiderne lever op til kommunens 

retningslinjer? - Går vi op i det med bælgfrugter  

- Er følgende udsagn korrekt: ”Frokost skal fungere i praksis, det gør det nu og 

bestyrelsen er generelt tilfredse.”  

- Fra sidste møde tages med, at mellemmåltider skal skiftes fra at være ’søde sager 

som kiks’ til ’fuldkornspasta og andre alternativer’.  

Den Gode Smag anvender ikke bælgfrugter i den mad, vi køber fra dem. Vi vælger at acceptere 

dette, da vi ellers er tilfredse med maden derfra og desuden ikke har andre alternativer, der er lige 

så gode.   

  

D: Indkøb  

- Vil vi lave en indkøbspolitik?  

- Hvad synes om, at pris er et valgparameter?  

- Krav om nøglehulsmærke / fuldkornsmærke?  

Det har været et forslag, at der kunne vælges nøglehulsmærkede/fuldkornsmærkede produkter, 

når der handles. Ann-Katrine fortæller, at det i forvejen er svært at få økonomien til at hænge 

sammen i forhold til vuggestuebørnenes kost - således vil det med det nuværende kostbudget 

være svært at leve op til.   

  

E: Skal der laves en skriftlig politik om det diskuterede?  

- Hvem skriver den?  

- Hvordan godkendes den?  

Stine og Julie samler sammen på overvejelserne angående kostpolitik og sender til Martin/Ann- 

Katrine.   

4. Valg til forældrebestyrelsen v. Martin  

Sanne og Julie stiller ikke op igen.  

Dermed skal der vælges to nye samt to nye suppleanter til det kommende valg.    

  

Det har været svært at finde forældre, der har ønsket at stille op til bestyrelsen. Sidste år 

serverede vi kage ifm. valget - gav dog ikke flere opstillede kandidater og således ikke en succes.  

Næste valg?   

Martin udarbejder et kort brev til forældrene om arbejdet i bestyrelsen, som deles ud af 

pædagogerne til forældrene på stuerne - her kan forældrene melde sig til valget eller se, hvor de 

kan høre mere/hvem de kan tale med (blandt andet Martin).  

Diskuteres videre ved næste møde  



5. Høringssvar v. Martin  

Forældrebestyrelsen skal udarbejde høringssvar ift. emnerne ‘familiestuer og familieklasser,  

‘kulturbussen’ og ‘masterplan dagtilbud’ —> udarbejdes af Martin og Ann-Katrine  

6. Evaluering af optog til Knaberfesten v. Martin  

Udskydes til næste møde  

7. Næste møde  

Tors. d. 21/8 ift. høringssvar, valg til forældrebestyrelsen samt resten af dette mødes dagsorden, 

som ikke nåes.  8. Eventuelt  


